
Jahresbericht

2025



Jahresbericht 2025 Dr. Bergmann Stiftung

Inhaltsverzeichnis

Vorwort.............................................................................................................................................3

 1 Das Jahr im Überblick..................................................................................................................4

 2 Projekte.........................................................................................................................................7

 2.1 JEA! – Erfolgreich zum Schulabschluss..............................................................................7

 2.2 Praxisalltag Pferdehof.........................................................................................................7

 2.3 Theater-AG............................................................................................................................8

 2.4 Cyber-Mobbing Prävention.................................................................................................8

 2.5 Kunst-AG - Wir recyceln Plastikmüll zu Skulpturen...........................................................9

 2.6 Master Your Mind – Master Your Life...................................................................................9

 3 Öffentlichkeitsarbeit..................................................................................................................10

 4 Finanzen......................................................................................................................................12

 4.1 Einnahmen..........................................................................................................................12

 4.2 Ausgaben............................................................................................................................13

 4.3 Einnahmeüberschussrechnung (EÜR)..............................................................................14

 4.4 Mittelvortrag.......................................................................................................................15

 4.5 Rücklagen...........................................................................................................................16

 4.6 Grundstockvermögen........................................................................................................16

 4.7 Vermögensübersicht..........................................................................................................17

 5 Organisation...............................................................................................................................18

 6 Stiftungsziele..............................................................................................................................19

Impressum......................................................................................................................................20

Dieser Bericht deckt die Anforderungen aus §6 (1) Nr. 2 des Hessischen Stiftungsgesetzes ab, 
insbesondere den Bericht über die Erfüllung des Stiftungszwecks und die Jahresabrechnung.

 2



Jahresbericht 2025 Dr. Bergmann Stiftung

Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,

die Wochenzeitung „Die ZEIT“ hat 2025 mehr Eilmeldungen verschickt als in den meisten 
Jahren zuvor. Ein Großteil davon war eher negativ. Wie fällt die Bewertung des Vorjahres aus 
Sicht der Stiftung aus? Nun, Eilmeldungen mussten wir nicht verschicken, aber Heraus-
forderungen gab es schon.

Die Nachfrage nach Fördergeldern ist weiter gewachsen, u.a. da Förderprogramme der 
öffentlichen Hand gekürzt wurden oder ausgelaufen sind. Bei einem begrenzten Förder-
budget ist es immer wieder herausfordernd, aus den vielen interessanten Förderanträgen 
diejenigen herauszufischen, die besonders gut zum Stiftungsprofil passen. Mit Fokus auf die 
Finanzen blicken wir auf ein eher durchwachsenes Jahr mit einem schließlich doch noch 
positiven Ende zurück. Und die Neuerungen im Gemeinnützigkeitsrecht, die im Dezember 
den Bundestag und den Bundesrat erfolgreich passiert haben, enthalten einige Punkte, die 
sich in der praktischen Stiftungsarbeit positiv auswirken werden.

Alles in allem war es ein Jahr mit Höhen und Tiefen. In der Gesamtbewertung stellt sich eine 
leicht positive Einschätzung ein und wir blicken weiter positiv nach vorne.

Dr. Jürgen Bergmann

Vorsitzender
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 1 Das Jahr im Überblick

JAN Das letzte Jahr endete mit den ersten Fördervereinbarungen für 2025 und 
im Januar schließen sich nahtlos erste Gespräche über mögliche 
Stiftungsprojekte an. Dabei entseht eine interessante Projektidee, die wir 
weiterverfolgen werden.
 ---
Teilnahme an einer Webkonferenz mit dem Titel „Konjunktur- und 
Kapitalmarktausblick 2025“, die vom Chief Investment Officer unseres 
Finanzdienstleisters durchgeführt wird.

FEB Teilnahme an einem Netzwerktreffen vor Ort, um mögliche 
Kooperationsmöglichkeiten mit anderen lokalen EInrichtungen und 
Organistionen auszuloten oder Synergien zu nutzen.

---
Die Besprechungstermine häufen sich: Die neu entstandene Projektidee 
wird weiter konkretisiert. Für ein anderes Stiftungsprojekt, die Kunst-AG 
(„Wir recyceln Plastikmüll zu Skulpturen“), werden mit der für die Leitung 
vorgesehenen Kunstpädagogin Nicole Glock und der Leitung der 
Gersprenzschule Reinheim Gespräche geführt. Und auch ein Förderprojekt 
an der Dr.-Kurt-Schumacher-Schule in Reinheim erfordert eine 
Abstimmungrunde aller Beteiligten.

MRZ Für das Kunstprojekt stellen wir einen Förderantrag bei der 
Jubiläumsstiftung der Sparkasse Dieburg.

---
Der Jahresbericht 2024 ist fertig und wird online gestellt.

---
Der Besprechungsmarathon reißt nicht ab: Mit der Leiterin des 
Kulturamtes Reinheim wird der Ausstellungstermin der Kunst-AG in der 
Galerie im Hofgut abgestimmt, mit der Kunstpädagogin wird das 
benötigte Material besprochen und bestellt. Die Projektidee nimmt Form 
an und erhält einen Namen „Master Your Mind – Master Your Life“.

---
Achtundzwanzig Förderanfragen aus dem ersten Quartal werden 
gesichtet und bearbeitet. Eine Anfrage führt zu einem neuen 
Förderprojekt.

APR Die Osterferien bringen etwas Ruhe in den Stiftungsalltag. In diesem 
Monat sind nur die Teilnahme an einer Webkonferenz und ein weiteres 
Projekttreffen hervorzuheben.

---
Der Förderantrag für das Kunstprojekt wird genehmigt!
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MAI Gemeinsamer Pressetermin für das Projekt „Master Your Mind – Master 
Your Life“ mit der Kursleiterin Gerhild Krause (Krause Consulting, 
Dieburg).

---
Treffen mit Vertreterinnen des Fördervereins der Gersprenzschule 
Reinheim, um sich über laufende und mögliche weitere Projekte 
auszutauschen. 

JUN Der Juni ist im wesentlichen geprägt durch die Vorbereitung und 
Durchführung der Ausstellung der Kunst-AG. Einladungen für die Eltern 
und Verwandten der Kinder werden erstellt, der Hin- und Rücktransport 
der Skulpturen vom Schulgebäude zur Galerie wird besprochen und die 
Einteilung der Ausstellungsaufsicht abgestimmt. Schilder für die 
Exponate werden gedruckt. Dann ist es endlich soweit - die Skulpturen 
werden im Ausstellungsraum platziert und ins rechte Licht gerückt. Die 
Ausstellung ist eröffnet!

---
Dreiundzwanzig Förderanfragen aus dem zweiten Quartal werden gesich-
tet und bearbeitet. Auch in diesem Durchgang führt eine Anfrage zu 
einem neuen Förderprojekt.

JUL Die Sommerferien lassen genügend Zeit, um an einem Update zur 
Konjunktur- und Kapitalmarktentwicklung teilzunehmen und über einen 
Relaunch der Internetseite der Stiftung nachzudenken sowie erste 
Überlegungen dazu mit der Agentur zu diskutieren.

AUG Die Ferien gehen mit einer Abschlussbesprechung zum Stiftungsprojekt 
Kunst-AG und einem Projektmeeting zum Stiftungsprojekt „Master Your 
Mind – Master Your Life“ zu Ende. 

---
Zeit für ein paar Tage Urlaub.

SEP Rund 150 Netzwerkteilhaber/-innen finden am 26. September zum 
zehnten bundesweiten Jahrestreffen aller „Netties“ und Freunde des 
Netzwerkes in Berlin zusammen. Bereits am Vorabend haben 100 Gäste 
auf das zehnjährige Jubiläum des Netzwerkes Stiftungen und Bildung 
angestoßen. 

Bevor das bewährte, partizipative BarCamp-Format gestaltet wird, 
ergreifen einige Wegbegleiter/-innen des Netzwerkes Stiftungen und 
Bildung aus Stiftungen, Kommune und Zivilgesellschaft das Wort und 
blicken auf die Zusammenarbeit zurück.

---
Neunzehn Förderanfragen aus dem dritten Quartal werden gesichtet und 
bearbeitet. Auch in diesem Durchgang führt eine Anfrage zu einem neuen 
Förderprojekt.
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OKT Am 27. Oktober laden die Schader-Stiftung und die Karl Kübel Stiftung 
südhessische Stiftungen zum informellen Treffen des Stiftungsnetzwerks 
Südhessen ein. Gastgeberin ist die CBM Stiftung, die von der Christoffel-
Blindenmission Deutschland gegründet wurde. Die CBM zählt zu den 
größten und ältesten Organisationen der Entwicklungszusammenarbeit 
in Deutschland und engagiert sich seit vielen Jahrzehnten für Menschen 
mit Behinderungen weltweit. Mit der Gründung der Stiftung hat sie ein 
Kompetenzzentrum geschaffen, das gleichgesinnte Menschen dabei 
unterstützt, ihr persönliches stifterisches Engagement wirkungsvoll 
umzusetzen. 

NOV Das erste Review der neuen Web-Site der Stiftung zeigt ein einigen Stellen 
noch Nachbesserungsbedarf auf. Aber die Richtung stimmt.

---
Am 12. November treffen sich Teilhaber/-innen des Stiftungsnetzwerkes 
Bildung in Hessen in Heppenheim zu ihrer 4. Sitzung. Gastgeberin ist die 
Strahlemann-Stiftung.

Am Vormittag findet ein fachkollegialer Austausch über Projekte und 
Fragestellungen der teilnehmenden Organisationen statt. Am Nachmittag 
beschäftigt sich die Runde vertieft mit dem Thema „Beteiligung 
der Zivilgesellschaft bei der Umsetzung des Startchancen-Programms 
und Ganztagsschulausbaus vor Ort“.

---
Vor-Ort Besuch beim Förderprojekt „Praxisalltag Pferdehof“ auf der 
Tannenhof Ranch im Fischbachtal (Odenwald). Dieses Projekt an der Dr.-
Kurt-Schumacher-Schule in Reinheim dient der Berufsorientierung und 
Persönlichkeitsentwicklung von Förderschüler/-innen. Die Schüler/-innen 
lernen einzelne Aufgaben auf einem Pferdehof kennen und übernehmen 
diese zunehmend eigenverantwortlich.

---
Am 22. November ist die erste Veranstaltung der Workshopreihe „Master 
Your Mind – Master Your Life“ am Sebastian-Münster-Gymnasium in 
Ingelheim, zu der sich zwölf Schüler/-innen angemeldet haben. Mit dem 
Rotary Club Ingelheim-International gibt es zudem einen starken 
Sponsor, der das Projekt unterstützt.

DEZ Vor-Ort-Besuch in der Marienschule in Dieburg. Wir nehmen die 
Einladung der Schulleitung zu einer weihnachtlichen Soiree gerne an. 
Neben musikalischen Darbietungen der Schüler/-innen führt die von der 
Stiftung geförderte Theater-AG ein kleines Theaterstück auf.

---
Neunzehn Förderanfragen aus dem vierten Quartal werden gesichtet und 
bearbeitet. Auch in diesem Durchgang führt eine Anfrage zu einem neuen 
Förderprojekt.
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 2 Projekte

 2.1 JEA! – Erfolgreich zum Schulabschluss

Jedes Jahr verlassen in Hamburg rund 1.000 Jugendliche 
die Stadtteilschule ohne Schulabschluss. Diese 
Schüler/-innen haben kaum eine Chance auf dem ersten 
Arbeitsmarkt und auf einen regulären Berufseinstieg. Der 
Hamburger Verein SchlauFox e.V. hat daher als Träger der 
Jugendhilfe das Programm JEA! aufgelegt. JEA! steht für 
"Jeder/Jedem einen Abschluss!".

Jährlich starten 75 Jugendliche mit niedrigem Sozialindex, deren Abschluss nach Klasse 7 als 
gefährdet gilt, in einen neuen 2-jährigen Prozess. Pro Schule unterstützen vier Studierende 
eine Gruppe von 15 Jugendlichen durch wöchentliche fachliche Nachhilfe, gezielte Prüfungs-
vorbereitungen und ergänzende Tagesworkshops für die Entwicklung einer positiven 
Zukunftsperspektive.

Vor allem aber ist JEA! ein persönliches Coaching, um die Jugendlichen für ihren selbst-
bestimmten Weg zu stärken, Kompetenzen zu fördern und ihnen vielfältige Perspektiven 
aufzuzeigen. Deshalb unterstützt die Dr. Bergmann Stiftung dieses Programm in diesem und 
im nächsten Jahr.

 2.2 Praxisalltag Pferdehof

Dieses Projekt an der Dr.-Kurt-Schumacher-Schule in 
Reinheim dient der Berufsorientierung und Persönlich-
keitsentwicklung von Förderschüler/-innen. Die 
Jugendlichen lernen einzelne Aufgaben auf einem 
Pferdehof kennen und übernehmen diese zunehmend 
eigenverantwortlich.

Dabei werden u.a. folgende Ziele verfolgt: Die 
Teilnehmenden entwickeln ihre Persönlichkeit in der 
Arbeit mit und am Pferd weiter. Sie bauen vertrauensvolle 
Beziehungen zu Gleichaltrigen, Erwachsenen und Pferden 

auf, indem sie die verschiedenen Tätigkeiten im Team bearbeiten. Darüber hinaus lernen die 
Schüler/-innen verschiedene Berufsfelder kennen und probieren diese aus. Weiterhin 
erweitern sie ihre alltäglichen Fähigkeiten und motorischen Fertigkeiten.

Die Dr. Bergmann Stiftung fördert dieses Projekt, da es den Leitgedanken der Stiftung durch 
ein stimmiges Konzept aufgreift und umsetzt.
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 2.3 Theater-AG

Alles nur Theater? Weit gefehlt! Grundlage der Theater-AG 
der Marienschule in Dieburg ist ein umfassendes theater-
pädagogisches Konzept.

Die Schülerinnen und Schüler üben sich in nicht nur in 
Bühnenpräsenz. Sie lernen frei vor Publikum zu sprechen, 
Gefühle darzustellen und auszudrücken sowie in unter-
schiedliche Rollen zu schlüpfen. Des Weiteren lernen sie 
ihren Körper wahrzunehmen sowie diesen, als auch ihre 
Stimme und Mimik auf der Bühne wirkungsvoll einzu-
setzen. Sie erfinden selbst Szenen und setzen diese 

spielerisch um. Zudem lernen sie die Gedanken und Gefühle anderer im Dialog sowie in 
deren Gestik und Mimik zu erfassen und auf diese adäquat zu reagieren.

Die Dr. Bergmann Stiftung unterstützt die Theater-AG, da sie die Entwicklung der eigenen 
Persönlichkeit mit der darstellenden Bildung in eindrucksvoller Weise verknüpft. 

 

 2.4 Cyber-Mobbing Prävention

Kein negatives soziales Phänomen ist bei Kindern und 
Jugendlichen so weit verbreitet und hat kurz- und 
langfristig so negative Folgen wie (Cyber-)Mobbing. Laut 
einer Studie vom Bündnis gegen Cybermobbing e.V. aus 
dem Jahr 2020 ist die Zahl derer, die Opfer von Cyber-
mobbing geworden sind, seit 2017 um 36% gestiegen. Die 
Folgen sind vielfältig und reichen von geringem Selbst-
wertgefühl und Schlafstörungen bis hin zu Depressionen, 
Suizidgedanken sowie Suizid.

Dieser Entwicklung stellt sich die Dr.-Kurt-Schumacher-
Schule in Reinheim mit einem Projekt entgegen, in dem den Jugendlichen über das 
spielerische Erlebnis die Wirkung und die Folgen von Cyber-Mobbing klar gemacht werden: 
Unter Anleitung speziell ausgebildeter Trainer/-innen des Vereins Helden e.V. tauchen die 
Teilnehmenden in eine fiktive Geschichte zweier Jugendlicher ein und schlüpfen so tief in 
deren Rolle, dass sie sich auf emotionaler Ebene mit ihnen identifizieren und spüren können, 
wie es sich anfühlt, ständig beleidigt und runtergemacht zu werden. Die gemachten 
Erfahrungen werden anschließend gemeinsam mit den Jugendlichen reflektiert. So wird 
sichergestellt, dass ein direkter Bezug zur Lebensrealität der Jugendlichen hergestellt wird.

Die Dr. Bergmann Stiftung unterstützt dieses Projekt, da es die Jugendlichen ermutigt, für 
sich und andere Verantwortung zu übernehmen, ihre eigenen Werte und Wünsche aktiv zu 
verteidigen und nicht wegzuschauen, wenn die Situation aktives Handeln erfordert.
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 2.5 Kunst-AG - Wir recyceln Plastikmüll zu Skulpturen

Kunststoffverpackungen sind mittlerweile allgegenwärtig 
und selbstverständlich für uns geworden. Ob Reinigungs-
mittel, Getränkeflaschen oder Umverpackungen von 
Lebensmitteln – Verpackungen aus Kunststoff finden wir 
fast überall. Der Plastikmüll muss anschließend aufwändig 
recycelt werden.

In der Kunst-AG können Schüler/-innen der Gersprenz-
schule Reinheim den Plastikmüll einer anderen, kreativen 

Art von Recycling zuführen: Nach dem Motto „Wir recyceln Plastikmüll zu Skulpturen“ wird 
der von ihnen gesammelte Kunststoffmüll wiederverwendet und mit Hilfe von Pappmaché in 
fantasievolle Skulpturen verwandelt. Mit Acrylfarben bekommen diese schließlich ein 
kunterbuntes Aussehen. Betreut werden die Kinder in diesem Kreativprojekt von der 
Kunstpädagogin Nicole Glock. Die Skulpturen werden abschließend in der Galerie im Hofgut 
öffentlich ausgestellt.

Dieses Projekt wird von der Jubiläumsstiftung der Sparkasse Dieburg gefördert.

 2.6 Master Your Mind – Master Your Life

Nach den Herbstferien bietet die Dr. Bergmann Stiftung 
am Sebastian-Münster-Gymnasium in Ingelheim 
einen Präventivkurs für psychisches Wohlbefinden für 
Jugendliche ab 15 Jahren an, der grundlegende 
Lebenskompetenzen stärken soll.

In einer Zeit, in der immer mehr Jugendliche und junge 
Erwachsene unter Stress, Überforderung und psychischen 
Belastungen leiden, bietet der Kurs „Master Your Mind – 

Master Your Life“ ein präventives, wissenschaftlich fundiertes Programm, das grundlegende 
Lebenskompetenzen stärkt. Der Ansatz orientiert sich an den aktuellen Erkenntnissen der 
Positiven Psychologie und dem Unterrichtsfach Glück des Fritz-Schubert-Instituts. Der Kurs 
wird von Gerhild Krause (Krause-Coaching, Dieburg) geleitet. Der Kurs, der im November 
begonnen hat, besteht aus sechs monatlich stattfindenden Workshops und endet daher erst 
im April 2026. 

Dieses Projekt wird vom Rotary Club Ingelheim-International gefördert.
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 3 Öffentlichkeitsarbeit

In folgenden Medien wurde über die Arbeit der Dr. Bergmann Stiftung berichtet:

• Kunst AG „Wir recyceln Plastikmüll zu Skulpturen“, Reinheimer Nachrichten vom 
01.05.2025

• „Gelingendes Leben gestalten“, Dieburger Anzeiger vom 26.06.2025

• Ausstellung „Wir recyceln Plastikmüll zu Skulpturen“, Reinheimer Nachrichten vom 
03.07.2025

• „Jugendliche krisenfest machen“, Darmstädter Echo vom 10.07.2025

• „Persönlichkeitsentwicklung für Teenager in Dieburg“, Echo-online.de im Juli 2025

• „Praxisallltag auf dem Pferdehof“, Reinheimer Nachrichten vom 28.08.2025

• „Was tun, wenn Kinder gemobbt werden?“, Reinheimer Nachrichten vom 25.09.2025

• „Was echt ist kommt an ...“, Reinheimer Nachrichten vom 06.11.2025

• „Was echt ist kommt an ...“, Reinheimer Nachrichten vom 17.11.2025

Die Zahl der Zugriffe auf die Internetpräsenz der Dr. Bergmann Stiftung ist auch in 2025 stark 
gestiegen.

* Gezählt wurden alle Zugriffe auf die einzelnen Seiten, pro IP-Adresse jedoch nur einmal pro Stunde.
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Die Zahl der Förderanfragen hat im Vergleich zum Vorjahr weiter zugenommen und liegt in 
2025 bei knapp 90 Anfragen.
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 4 Finanzen

„Ein in vielerlei Hinsicht bemerkenswertes Jahr liegt hinter uns – wirtschaftlich, politisch 
sowie an den Finanzmärkten.“ Diese einleitenden Worte aus dem CIO-Brief unseres 
Vermögensverwalters vor einem Jahr für 2024 lassen sich eins zu eins auf 2025 übertragen. 
Insbesondere die erste Jahreshälfte hatte es in sich (Stichwort Zollstreit). Mit Fokus auf die 
Finanzen blicken wir daher auf ein eher durchwachsenes Jahr 2025 mit einem doch noch 
positiven Ende zurück.

 4.1 Einnahmen

Erträge

Die Erträge aus der Vermögensanlage (Zinsen, Dividenden) sind im Geschäftsjahr 2025 auf 
11.930 € gestiegen.

Spenden

Das Spendenvolumen ist mit 5.257 € nur minimal gestiegen. Die Anzahl der Großspender 
(Personen, deren jährliche Zuwendungen mehr als 10% der gesamten Jahreseinnahmen 
ausmachen) ist stabil geblieben.

Großspender: Dr. Jürgen Bergmann (5.032 €)

Realisierte Gewinne

Durch Umschichtungen im Depot wurden Wertpapiere und Fondsanteile verkauft. Diese 
Umschichtungen erfolgen, um die Vorgaben der Anlagerichtlinie der Stiftung einzuhalten 
(Re-Balancing), Kursgewinne zu realisieren oder Verluste zu begrenzen. Insgesamt ist dabei 
ein Gewinn in Höhe von 16.175 € entstanden.

Fördermittel

Die Dr. Bergmann Stiftung hat im Geschäftsjahr 2025 projektbezogene Fördermittel gem. 
§58 (1) der Abgabenordnung (AO) in Höhe von 3.370 € erhalten.

Zustiftungen

Die Dr. Bergmann Stiftung hat im Geschäftsjahr 2025 keine Zustiftung erhalten.
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 4.2 Ausgaben

Vermögensmanagement

Die Ausgaben für das Vermögensmanagement liegen mit 3.992 € auf dem Niveau des 
Vorjahres. 

Öffentlichkeitsarbeit

Die Ausgaben im Bereich Öffentlichkeitsarbeit sind aufgrund einer Preiserhöhung beim Web-
Hosting auf 690 € gestiegen. 

Allgemeine Verwaltung

Die Ausgaben für allgemeine Verwaltungstätigkeiten sind im Vergleich zum Vorjahr weiter 
auf 732 € gesunken. 

Sonstiges

Im Jahr 2025 gab es keine sonstigen Ausgaben.
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 4.3 Einnahmeüberschussrechnung (EÜR)

1.1.2025 bis 31.12.2025 bzw. 1.1.2024 bis 31.12.2024, Beträge auf volle Euro gerundet.
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Einnahmen 2025 2024

1. Erträge 11.930 € 10.719 €

2. Spenden 5.257 € 5.082 €

3. Realisierte Gewinne 16.175 € 4.276 €

4. Fördermittel (gem. §58 (1) AO) 3.370 € 1.178 €

5. Zustiftungen 0 € 0 €

Summe 36.731 € 21.256 €

Ausgaben 2025 2024

6. Vermögensmanagement -3.992 € -3.830 €

7. Öffentlichkeitsarbeit -690 € -440 €

8. Allgemeine Verwaltung -732 € -882 €

9. Sonstige Ausgaben 0 € 0 €

Summe -5.414 € -5.153 €

Jahresüberschuss 31.318 € 16.103 €
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 4.4 Mittelvortrag

An freien Mitteln können 14.598 € ins nächste Jahr vorgetragen werden. 

Ausgeschüttete Mittel

Im Jahr 2025 wurden sechs Projekte unterstützt. Dafür wurden insgesamt 11.266 € aus-
geschüttet.

Projekt Kat.* PE+ KB+ KR+ Organisation Mittel

JEA! Erfolgreich zum 
Schulabschluss

F 
SchlauFox e.V.
Hamburg

2.036 €

Praxisalltag Pferdehof F 
Dr.-Kurt-Schumacher-
Schule Reinheim

1.250 €

Theater-AG F  
Marienschule
Dieburg

2.500 €

Cyber-Mobbing Prävention F 
Dr.-Kurt-Schumacher-
Schule Reinheim

2.180 €

Kunst-AG - Wir recyceln
Plastikmüll zu Skulpturen

S  2.111 €

Master Your Mind -
Master Your Life

S  1.188 €

Summe 11.266 €

* Projektkategorie: F-Förderprojekt, S-Stiftungsprojekt (operativ)
+ Themenbereiche: PE-Persönlichkeitsentwicklung, KB-Kulturelle Bildung, KR-Krisenbewältigung

Zufluss aus Jahresüberschuss

Aus dem Jahresüberschuss flossen 11.378 € an freien Mitteln zu.

Effekt aus Rücklagen

Durch das Bilden und Auflösen von Rücklagen (siehe Abschnitt 4.5) ergeben sich ebenfalls 
Auswirkungen auf die Höhe der freien Mittel. Im Berichtsjahr ergab sich ein negativer Saldo 
in Höhe von -1.107 €.
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 4.5 Rücklagen

Freie Rücklagen

Um die Liquiditätsreserven der Stiftung zu sichern, wurden gem. §5 (2) der Stiftungssatzung 
Rücklagen gebildet. Es wurden die gem. §62 (1) Nr. 3 AO zulässigen Höchstbeträge in die freie 
Rücklage eingestellt (insgesamt 3.884 €). Für Betriebsmittelrücklagen (Relaunch der 
Website) wurden 2.000 € entnommen. Der Bestand an freien Rücklagen verringert sich somit 
auf 18.640 €.

Projektbezogene Rücklagen

Für ein Projekt wurden projektbezogene Rücklagen in Höhe von 2.036 € aufgelöst. Für zwei 
neue Projekte wurden Rücklagen von insgesamt 3.875 € gebildet. Damit erhöht sich der 
Bestand auf 5.911 €.

Betriebsmittelrücklagen

Die Rücklage aus 2024 in Höhe von 120€ wurde aufgelöst. Für den Relaunch der Website 
wurden neue Rücklagen in Höhe von 2.000 € gebildet.

Wiederbeschaffungsrücklagen

Es wurden keine Wiederbeschaffungsrücklagen gebildet.

Umschichtungsrücklagen

In die Umschichtungsrücklagen wurden realisierte Gewinne in Höhe von 16.175 € eingestellt. 
Entnommen wurden 732 € zur Erhöhung der freien Mittel für den Stiftungszweck. Somit 
ergibt sich ein neuer Bestand von 34.792 €.

 4.6 Grundstockvermögen

Das Stiftungsvermögen (ohne Mittelvortrag und Rücklagen) hat sich von 422.301 € auf 
412.728 € verringert.

Damit liegt es am 31.12.2025 über dem Grundstockvermögen von 351.300 €, das nach
§83c (1) Satz 1 BGB ungeschmälert zu erhaltenen ist. Der Referenzwert bei Realwert-
erhaltung liegt bei 437.664 €. Unter Berücksichtigung der freien Rücklagen und der 
Umschichtungsrücklagen wird dieser Wert deutlich übertroffen. Für die Ermittlung des 
Referenzwertes wird die Kerninflationsrate in Deutschland herangezogen (2025: 2,7%).
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 4.7 Vermögensübersicht

zum 31.12.2025 mit den Vergleichszahlen zum 31.12.2024, Beträge auf volle Euro gerundet.
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Rücklagen 2025 2024

Einstellung Entnahme

1. Freie Rücklagen 3.884 € -2.000 € 18.640 € 16.756 €

2. Projektbezogene Rücklagen 3.875 € -2.036 € 5.911 € 4.072 €

3. Betriebsmittelrücklagen 2.000 € -120 € 2.000 € 120 €

4. Wiederbeschaffungsrücklagen 0 € 0 € 0 € 0 €

5. Umschichtungsrücklagen 16.175 € -732 € 34.792 € 19.348 €

Summe 25.935 € -4.888 € 61.343 € 40.296 €

Mittelvortrag 2025 2024

Einstellung Entnahme

1. Ausgeschüttete Mittel -11.266 € -11.266 € -10.457 €

2. Zufluss aus Jahresüberschuss 11.378 € 11.378 € 9.018 €

3. Effekt aus Rücklagen 2.768 € -3.875 € -1.107 € 1.875 €

Summe 14.598 € 15.593 €

Grundstockvermögen 2025 2024

 Zu erhaltender Nominalwert (nach § 6 Abs. 1 StiftG HE) 351.300 € 351.300 €

 Referenzwert bei Realwerterhaltung 437.664 € 426.054 €

Stiftungsvermögen (ohne Mittelvortrag und Rücklagen) 412.728 € 422.301 €

Gesamtsumme 488.669 € 478.190 €
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 5 Organisation

Das einzige (Entscheidungs-) Gremium der Stiftung ist der Vorstand, der aus bis zu fünf 
Personen bestehen kann. Derzeit ist nur die Position des Vorsitzenden besetzt.

Vorstandsmitglieder

 Name Position

Dr. Jürgen Bergmann Vorsitzender
N.N. Stellvertretender Vorsitzer
N.N. Mitglied
N.N. Mitglied
N.N. Mitglied

Personalstruktur

Die Dr. Bergmann Stiftung beschäftigt keine hauptamtlichen Mitarbeiter/-innen, weder in 
Vollzeit, noch in Teilzeit, noch geringfügig Beschäftigte. Die einzigen Personen, die für die 
Stiftung tätig sind, sind die ehrenamtlichen Vorstandsmitglieder (siehe oben) sowie 
ehrenamtliche Helfer/-innen (bei Bedarf).

Gesellschaftsrechtliche Verbundenheit mit Dritten

Die Dr. Bergmann Stiftung steht in keiner formalen gesellschaftsrechtlichen Verbundenheit 
mit einer anderen Organisation.
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 6 Stiftungsziele

Die Dr. Bergmann Stiftung unterstützt Kinder, Jugendliche und Erwachsene dabei, die 
eigenen Ressourcen so zu entwickeln, dass sie hoffnungsfroh und mutig ein 
verantwortungsvolles, selbstbestimmtes und erfülltes Leben führen können. Die 
umfassende Entwicklung und Stärkung der eigenen Persönlichkeit stehen im Mittelpunkt 
des Stiftungszwecks.

Die Themenfelder Persönlichkeitsentwicklung und Kulturelle Bildung bilden den 
Schwerpunkt der Stiftungsarbeit. Beim Themenfeld Krisenbewältigung adressiert die 
Stiftungsarbeit Menschen, die sich in einer krisenhaften Lebensphase befinden.

Zum einen erfüllt die Stiftung ihren Stiftungszweck, indem sie qualifizierte gemeinnützige 
Einrichtungen und Institutionen, deren Vorhaben zu den Zielen der Stiftung passen, ideell 
und finanziell fördert. Privatpersonen werden also nicht direkt unterstützt.

Zum anderen führt die Stiftung in allen Themenfeldern auch eigene Programme, 
Veranstaltungen und Projekte durch.

Die Dr. Bergmann Stiftung ist ausschließlich in Deutschland tätig. Sie ist unabhängig von 
politischen, staatlichen und religiösen Einflüssen.
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